
Informationen zur Erstkommunionvorbereitung 2026/27  
in der Pfarrei Heilig Kreuz - Schwalbach 

 

Die Bausteine der Erstkommunionvorbereitung 
Nachfolgend aufgeführt sind wichtige Inhalte, Informationen und Hinweise zur Erstkommunion 2027: 
 

 
Alle Termine inkl. besonderer Aktionen (Bußgang nach Püttlingen in der Fastenzeit 
oder Rappelaktion) werden rechtzeitig mitgeteilt und im Pfarrbrief, ggf. im Blickpunkt 
und auf unserer Webseite veröffentlicht: https://www.pfarrei-heilig-kreuz.de/wir-sind-fuer-

sie-da/taufe-kommunion-firmung/erstkommunion/. 
 
Anmeldung: 
Die Anmeldegebühr von 30,- EUR können Sie bequem per Überweisung tätigen: 
Kontoinhaber: Katholische Kirchengemeinde Heilig Kreuz Schwalbach,  
IBAN DE13 5935 0110 0018 8918 04, Verwendungszweck: Erstkommunion 2026/2027. Danke. 
 
Weitere Infos: 

• Während der Kommunionvorbereitung können die Kinder, die evtl. Messdiener werden wollen, als 
Messdienerkandidaten im Gottesdienst bereits mitwirken. 

• Anstelle eines Kommunionkleides oder Anzuges kann eine „Kutte“ von der Pfarrei ausgeliehen 
werden. Für die Reinigung und Nutzung werden 30,00 Euro erbeten. 

• An Gründonnerstag besteht für die Kinder die Möglichkeit, im Kreis ihrer Familie zum ersten Mal 
zum Tisch des Herrn zu gehen. Ein Treffen zuvor mit den entsprechenden Kindern wird vereinbart. 
Bitte in der Familie klären, ob diese Möglichkeit in Betracht kommt. 

• Zur Erstkommunionfeier kann die Taufkerze benutzt werden; falls keine vorhanden ist, kann eine 
entsprechende weiße Kerze im Pfarrbüro zum Selbstkostenpreis erworben werden. 

• Für Eltern werden bei der Erstkommunion Plätze in den Kirchen reserviert. 

• Ein Fotograf übernimmt den Dienst des Fotografierens; bitte allen Gästen mitteilen! 

• Anstelle eines Dankeschöngeschenkes geben manche Familien eine Spende für eines unserer 
missionarischen Projekte. Weitere Infos bei Pastor Müller. 

Familienkatechese 

Die Vorbereitung der Kinder auf die 
Erstkommunion geschieht in Form der 
Familienkatechese, d.h. die Kinder werden durch 
ihre Eltern, Paten oder Großeltern vorbereitet. In 
diesem Jahr beginnen wir ein neues Konzept; es 
werden 12 Briefe zur Bearbeitung zur Verfügung 
gestellt. Außerdem werden inhaltliche Treffen für 
Eltern, Paten oder Großeltern angeboten. 

Regelmäßige Teilnahme an Gottesdiensten 

Die Vorbereitung in der Pfarrei auf die 
Erstkommunion besteht in der regelmäßigen 
Teilnahme an einem Sonntagsgottesdienst 
(Pfarrei Heilig Kreuz: Vorabendmesse 17.30h, 
Hochamt 09.30h und 11.00h; Kloster Heilig Kreuz: 
Hochamt: 18.00h).  

Einmal im Monat findet ein besonderer 
Familiengottesdienst zur Erstkommunion-
vorbereitung statt. Bitte fangen Sie schon jetzt an, 
mit ihren Kindern zum Gottesdienst zu kommen. So 
wachsen die Kinder in die Gottesdienstgemeinde 
hinein und sind gut vorbereitet auf den Empfang der 
Hl. Kommunion. Nach den Heiligen Messen um 
11.00h stehen die Priester in der Regel zum 
Gespräch mit den Kindern zur Verfügung. Auch in 
der Woche ist jeden Abend um 18.30h Heilige 
Messe in einer unserer Kirchen. 

Gebetsschule 

Die Gebetsschule findet samstags um 11.00h in 
einer unserer Kirchen statt. Es ist eine gute 
Gelegenheit, unsere Kirchen und vieles andere zu 
entdecken. 

Treffen zu besonderen Katechesen 

Die Treffen der Kinder zu besonderen Katechesen 
stellen mehrere Angebote dar, die helfen, die 
biblischen Geschichten, die Hl. Messe und den 
Kirchenraum besser zu verstehen. 

Singen der Eltern mit ihren Kindern 

Das Singen der Eltern mit ihren Kindern findet 
abwechselnd in einer unserer Kirchen in der Regel 
nach den Familiengottesdiensten statt. 

Sternsingeraktion 

Vor Weihnachten wird ein besonderes Treffen für 
die Sternsingeraktion sein. Die Teilnahme an der 
Sternsingeraktion als soziales Projekt gehört zur 
Vorbereitung dazu. 

Einkehrnachmittag 

Zur Vorbereitung auf die Erstkommunion gehört 
auch ein Einkehrnachmittag mit Erstbeichte an 
einem Samstag im Kloster Heilig Kreuz in 
Püttlingen. 
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